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Entfalte deine Hellsinne 
In diesem Kurs entdeckst und entwickelst du deine Hellsinne – Hellsehen, Hellhören, 
Hellfühlen, Hellwissen. Durch gezielte Übungen und praktische Readings stärkst du deine 
Verbindung zur geistigen Welt und zu deiner inneren Stimme. Du wirst erkennen, welche 
deiner Hellsinne besonders ausgeprägt sind und lernen, sie bewusst zu fördern. 
 
Die Einführung bietet dir einen tiefen Einblick in die Welt der erweiterten Wahrnehmung 
und der intuitiven Kommunikation. Du lernst, deine Wahrnehmung gezielt zu erweitern und 
bekommst ein Verständnis dafür, wie Emotionen, Ego und Verstand deine 
Seelenkommunikation beeinflussen. Du wirst unterscheiden lernen, wann dein Ego spricht 
– und wann deine wahre innere Stimme. Der bewusste Umgang mit Emotionen unterstützt 
dich dabei, eine klare, unverfälschte Verbindung aufzubauen. 

Ablauf des Kurses 

Vorab 
Vor unserem ersten Treffen erhältst du eine schriftliche Einführung, die du bitte vor 
Kursbeginn durchliest. Zu Beginn des Kurses greifen wir die Inhalte gemeinsam auf. 

Teil 1 – Theoretische & praktische Einführung (6 Stunden) 
Der erste Schritt zur Entfaltung deiner Hellsinne: Wir treffen uns vor Ort am Sonntag, 15. 
Juni für eine intensive Einführung mit praktischen Übungen. 
Zeit: 9:30 – 12:30, 13:30 – 16:30 

Teil 2 – Online-Readings per Zoom 
In dieser Phase vertiefst du das Gelernte in praktischen Readings mit den anderen 
Teilnehmenden. Die Zoom-Meetings finden im Zeitraum 16. bis 20. Juni statt und werden 
eigenständig von euch organisiert. 
 
Teil 3 – Vertiefung vor Ort (3 Stunden) 
Ein weiterer Vor-Ort-Termin findet am Sonntag, 22. Juni statt. Er bietet Raum, um deine 
Fähigkeiten zu festigen, deine Wahrnehmung zu verfeinern und offene Fragen zu klären. 
Zeit: 14 – 17 Uhr 

Kursinformationen 
• Kosten: CHF 360 pro Person 
• Teilnehmerzahl: 4 – 6 Personen 
• Ort: Dorfstrasse 214, 8706 Meilen (in der Nähe des Bahnhofs) 

Hinweis 
Der Kurs richtet sich an Einsteiger:innen ohne vorherige spirituelle, mediale, energetische 
oder intuitive Ausbildung – sowie an alle, die ihre Grundlagen auffrischen möchten. 

Wir freuen uns auf dich! 
Corina & Otto Prukner 


